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	                        Straubing Tigers
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        Das wohl "verrückteste" Haus in Arnbruck
        


                    



    
        





Von
 Marika Hartl



        
        Bäcker, Fotograf, YouTuber und Modellautoliebhaber: Andreas Janich aus Arnbruck ist ein Tausendsassa mit Freude am Leben und gründete die RC Freunde Bayerwald


        
            


    
    
        
    


        


    

    
        




    
        


    
    
        
            

        

        
            

[image: Eine Hollywood-Landschaft hat Janich für seine Modellautos gebaut.]


        

            


    




            

        

        


    

    
                            
        
 
    


            
        
                        
                



    
        

    
        

                                                                    
    





    
    
                            
                



    
        

    


            Zündeln als Hilferuf

    
    
        


            
    
        
    

        18-Jähriger gesteht in Regensburg neunteilige Brandstiftungs-Serie
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        Ein Fazit nach der ersten Woche mit legalem Cannabis in Regensburg
    


    
        


    



            

                    
                



    
        

    


            Vatertag 2022

    
    
        


            
    
        
    

        Für den Rodinger Polizisten geht es um die Zukunft
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        Gericht verurteilt Publizist wegen Beleidigungen gegen Söder und Lauterbach
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[image: Das "AquaEye" ist ein Sonargerät und erleichtert die Suche nach Vermissten. Es kam am Mossandlweiher erstmals unter realen Bedingungen zum Einsatz.]
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        Das waren unsere Themen des Tages
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            Nach Drittliga-Spiel

    
    
        


        Dann "wirst du sterben": Chamer Schiedsrichter erhält Morddrohungen
    


            











    
    Nach dem Drittliga-Spiel zwischen dem FC Ingolstadt und Arminia Bielefeld wird Referee Martin Speckner aus Runding in einer E-Mail massiv bedroht und beleidigt. Die DFB Schiri GmbH hat rechtliche Schritte eingeleitet
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                                    Vermieter AWO kündigt Altenheim "Haus Moosburg" den Vertrag
                                
                            

                        

                                            
                            
                                                                                                
                                    Wo die Autofahrt im Landkreis Landshut länger dauert
                                
                            

                        

                                            
                            
                                                                                                
                                    Willi will's nochmal wissen und kehrt zurück an die Chamer Schule
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                                    Countdown für die Landshuter Frühjahrsdult läuft
                                
                            

                        

                                            
                            
                                                                                                
                                    Vermisster Patient aus Deggendorfer Klinikum tot aufgefunden
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            Betreten verboten!

    
    
        


            
    
        
    

        Alburger Moos bietet Schutz für Straubings letzte Wiesenbrüter
    


            



    
        





Von
 Anna Rieser



    
    Bis Ende Juli gehört das Vogelschutzgebiet ausschließlich Kiebitz und Co. Dass das so bleibt, dafür sorgen Umweltamt und Naturschutzwacht.


    
        


    
    
        
    


    



                

                            
                    





    
        

    


            Bäumen helfen

    
    
        


            
    
        
    

        Wörther Baumsachverständigen sind weite Strecken unterwegs
    


            



    
        





Von
 Barbara Eisenhut



    
    Statt fällen, verarzten: Frank Danicek und Lukas Nürnberger sind weit unterwegs, um Bäume zu kontrollieren. Was dabei geschieht und warum Sterbebegleitung ein Teil ihrer Arbeit ist.
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[image: Die Landshuter Jungspunde haben vor der rekordverdächtigen Kulisse mit insgesamt über 5 500 Fans in beiden Heimpartien eine enorme Willensleistung vollbracht und sich ein fünftes Finalduell mit den Eisbären - hier Maxim Schäfer (li.) - erkämpft. Am Dienstag greifen Dominik Groß (re.) und seine Teamkollegen im Berliner Wellblechpalast nach dem deutschen Meistertitel.]
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        Für die U20 des EV Landshut geht's um die Wurst
        


                    



    
        





Von
 Marcel Meinert



        
        Die U20-Junioren vom EV Landshut haben in der DNL-Finalserie gegen die Eisbären Berlin mit zwei Heimerfolgen ausgeglichen. "Es ist wirklich alles möglich", sagt Trainer Ales Jirik vor dem Endspiel in Berlin.
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                    In der DEL2

        
        
            


        Eisbären Regensburg schreiben mit Finaleinzug Geschichte
        


        
            


        


    



                

                            
                    



    
        

    


            Champions League

    
    
        


        FC Bayern im "Kampfmodus": Neuer als Mutmacher gegen Arsenal
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        Verlängerung: Völler-Vertrag als Signal für Nagelsmann
    


    
        


    



                

                    

        




    
                            
        
 
    


            
        
                        
                



    
        

    
        

        
                        
    
                        
    
                        
    
                        
    
    






            Diese Plus-Geschichten sollten Sie lesen

    
    
                            
                



    
        
            




    
        


    
    
        
            

        

        
            

[image: So sah die Startseite von "Spinchat" zu Beginn aus (Screenshot von 1999).  Quelle: web.archive.org / Screenshot]
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        Spinchat: Die Regensburger Chat-Pioniere gibt es noch immer
        


        
            


        


    



            

                    
                



    
        
            




    
        


    
    
        
            

        

        
            

[image: Marharyta Turchak und ihr Mann Oleksii Turchak  Fotos: Marharyta Turchak]
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        Als Paar an der ukrainischen Front: "Wir leben und sterben zusammen"
        


        
            


    
    
        
    


        


    



            

                    
                



    
        
            




    
        


    
    
        
            

        

        
            

[image: Mit ihrem Blindenstock pendelt Hannelore Winbeck ihre Umgebung ab - nach Hindernissen und Hinweisen zur Orientierung. Auch ihr Gehör und Tastsinn helfen ihr im Alltag.]


        

            


        
    

    

        
            

        


                    Unterwegs mit Hannelore Winbeck

        
        
            


            
    
        
    

        Regensburgerin erzählt: Wie es ist, blind zu werden
        


        
            


        


    



            

                    
                



    
        
            




    
        


    
    
        
            

        

        
            

[image: Eine Kulisse wie aus einem Western im Monument Valley: Sigi Brunner mit Fuchsl in den Dolomiten vor den Drei Zinnen.]


        

            


        
    

    

        
            

        


                    Pferd als treuer Begleiter

        
        
            


            
    
        
    

        Sigi Brunner aus dem Landkreis Deggendorf ist ein "Long Rider"
        


        
            


    
    
        
    


        


    



            

                




    
                            
        
 
    


            
        
                        
                


            
        
                        
                



    
        

    
        

            
        
                
    
        
                
    
        
                
    
    





    
    
                
                            
                    





    
        

    


            Zweites Quartal 2025

    
    
        


        Neubau des Landratsamts in Essenbach verzögert sich
    


            











    
    Eigentlich war der Einzug in das neue Gebäude in Essenbach für Ende dieses Jahres geplant. Doch die Arbeiten am Landratsamts-Neubau dauern nun länger, was laut der Behörde an einem Planungsbüro liegt.


    
        


    



                

                            
                    





    
        

    


            Eckhaus von 1332

    
    
        


            
    
        
    

        Die Sanierung in der Landshuter Neustadt 466 ist bald abgeschlossen
    


            



    
        





Von
 Simon Weiterschan



    
    Ein Zeitzeuge aus den frühen Jahren der Stadtgeschichte ist das Haus in der Neustadt 466. Das wurde jetzt aufwändig saniert. Am vergangenen Freitag führte Architekt Filip Fichtel bei einem Rundgang durch das Haus.


    
        


    
    
        
    


    



                

                    

        
                            
                    

 

    
        
                        
            

                
                                            

                    
                                            

                    
                
            

            
                

                    

        




    
                            
        
 
    


            
        
                        
                



    
        

    
        

    
                            





    
    
                
            
                



    
        
            




    
        


    
    
        
            

        

        
            

[image: Die Geschäftsführerinnen Kristina Pöschl (v.l.) und Eva Bauernfeind mit Landtagsabgeordnetem Stefan Ebner und Bürgermeister Franz Wittmann im lichtung verlag]


        

            


        
    

    

        
            

        


                    Aktionen in Planung

        
        
            


            
    
        
    

        Viechtacher lichtung verlag bekommt viele Hilfsangebote
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        So rüsten sich die Teilnehmer für den Herzogstadtlauf in Straubing
    


            











    
    Der Herzogstadtlauf in Straubing wirft seine Schatten voraus. Wir haben Teilnehmer zu ihren Vorbereitungen befragt.


    
        


    



                

                            
                    





    
        

    


            Roh, aber oho

    
    
        


            
    
        
    

        Christoph Ziereis aus Fronau backt rohe Kuchen ohne Mehl und Zucker
    


            



    
        





Von
 Lea Griesbeck



    
    Nicht nur nährstoffreich, sondern auch lecker: Christoph Ziereis backt rohe Kuchen. Seit sieben Jahren ernährt sich der 33-Jährige von Rohkost - und fühlt sich chronisch zufrieden.
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        Mehr Automarkt
    



            

            


            
            

            
                

                

            

        

    
        
    


    
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
                        
                            

 


    
                    
                                
                    

[image: ext]


                
            
            

                    
                                
                    

[image: ext]


                
            
            

                    
                                
                    

[image: ext]


                
            
            

                    
                                
                    

[image: ext]


                
            
            

                    
                                
                    

[image: ext]


                
            
            

                    
                                
                    

[image: ext]


                
            
            

                    
                                
                    

[image: ext]


                
            
            

                    
                                
                    

[image: ext]


                
            
            

                    
                                
                    

[image: ext]


                
            
            

                    
                                
                    

[image: ext]


                
            
            

                    
                
    
        Mehr Stellenmarkt
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                                    Schritt für Schritt zu attraktiverem ÖPNV im Kreis Straubing-Bogen
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                    Prozesse

        
        
            


        Drei Nachbarn durch Kopfschüsse getötet - Prozess beginnt
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                    Deutsche Eishockey Liga

        
        
            


        Red Bull München kämpft gegen K.o. in Eishockey-Playoffs
        


        
            


        


    



                

                            
                    



    
        

    


            Champions League

    
    
        


        FC Bayern gegen Arsenal im Kampf um letzte Titelchance
    


    
        


    



                

                            
                    



    
        

    


            Landgericht Nürnberg-Fürth

    
    
        


        Mordprozess um verschwundene Schwangere beginnt
    


    
        


    



                

                    

        




    
                            
        
 
    


            
        
                        
                



    
        

    
        

        
                        
    
                        
    
                        
    
                        
    
    






            Kommentare der Redaktion

    
    
                            
                



    
        
            




    
        


    
    
        
            

        

        
            

[image: Richter Nawaf Salam (3.v.r) spricht zu Beginn einer zweitägigen Anhörung vor dem Internationalen Gerichtshof. Nicaragua hat Deutschland vor dem höchsten UN-Gericht der Beihilfe zum Völkermord im Gazastreifen beschuldigt.]
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        Beihilfe zum Völkermord ist ein absurder Vorwurf
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        Brigade Litauen ist Neuland für die Truppe
        


        
            


        


    



            

                    
                



    
        
            




    
        


    
    
        
            

        

        
            

[image: Die AfD-Chefs stärken Petr Bystron demonstrativ den Rücken.]
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        Im Fall Bystron spielt die AfD die bekannte Populisten-Strategie
        


        
            


        


    



            

                    
                



    
        
            




    
        


    
    
        
            

        

        
            

[image: Parlamentspräsident Peter Pellegrini (Bild) hat die Präsidentschaftswahl gewonnen und den ehemaligen slowakischen Außenminister Ivan Korcok hinter sich gelassen.]
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        Der neue slowakische Präsident hat die Wahl mit Lügen gewonnen
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                    So kocht die Region

        
        
            


        Hier gibt's was auf die Löffel - und zwar Hasenöhrl
        


                    











        
        Nein, für dieses Rezept muss kein Feldhase leiden. Das leckere Gebäck erinnert nur optisch an dessen Löffel.


        
            

    
    
        
    



        

    


                

                    

        
                            
                    



    
        
            




    
        


    
    
        
            

        

        
            

[image: Das Brautpaar mit den Trauzeugen vor dem Schwarzauer Haus]
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        Rebecca Seidl und André Kiebler gaben sich in Lohberg das Jawort
        


        
            


        


    



                

                            
                    



    
        

    


            Songwriter aus Blaibach

    
    
        


            
    
        
    

        Johannes Altmann entwickelt mit Musikern aus Ostbayern ein komplexes Album
    


    
        


    



                

                            
                    



    
        

    


            Persönlich wachsen

    
    
        


            
    
        
    

        Seminar in Niederalteich hilft bei Stressbewältigung
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[image: Die Polizei sucht Zeugen: Wer hat den Mann beobachtet?]


        

            


    

    

        
            

        


                    Polizei meldet

        
        
            


        Unbekannter auf Diebestour in Cham-West
        


                    











        
        


        
            


        

    


                

                    

        
                            
                    



    
        
            




    
        


    
    
        
            

        

        
            

[image: sized]


        

            


        
    

    

        
            

        


                    Zeugenaufruf

        
        
            


        Dieb wollte Kupferkabel aus Uniklinik Regensburg stehlen
        


        
            


        


    



                

                            
                    



    
        

    


            Innerhalb von zwei Stunden

    
    
        


        27-Jähriger wird an einem Nachmittag zweimal in Straubing mit Drogen erwischt
    


    
        


    



                

                            
                    



    
        

    


            Zeugen gesucht

    
    
        


        Mehrere Fahrzeuge in Straubing beschädigt
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                    Wenn Buchstaben verwischen

        
        
            


            
    
        
    

        Legasthenikerin gibt Einblick in ihren Alltag in Schule und Freizeit
        


                    











        
        Es ist fast tragisch, mindestens ironisch: Unsere Autorin liebt die deutsche Sprache, hat einen großen Wortschatz – und Legasthenie. Welche Probleme der 14-Jährigen in der Schule begegnen.
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                    Thema Mut

        
        
            


        Der Aufsatz – Eine Kurzgeschichte von Stefanie Schambeck
        


        
            


        


    



                

                            
                    



    
        

    


            Kanal @wastarasagt

    
    
        


        Tara-Louise Wittwer kämpft gegen toxische Männlichkeit und für Feminismus
    


    
        


    



                

                            
                    



    
        

    


            Rubrik der Redaktion Freistunde

    
    
        


        Neuer Teil unserer Kolumne Freischnauze
    


    
        


    



                

                    

        




    
                            
        
 
    


            
        
                        
                



    
        

    
        

    
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
        





            Mehr aus Niederbayern und der Oberpfalz

    
    
                            
                




            
            




    
        


    
    
        
            

        

        
            

[image: Angela Köhler zieht einer Patientin Kompressionsstrümpfe an.]
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        Wie Senioren dank der Caritas Landau im eigenen Zuhause bleiben können
        


                



    
        





Von
 Andreas Kerscher



        
        Wenn es sie nicht gäbe, müssten viele ältere Menschen ins Heim: Die ambulaten Pflege der Caritas Landau gewährt Einblick in ihre Arbeit. Für Angehörige bedeutet ihr Besuch oft kostbare Minuten.


        
            


        


    



            

                    
                




            
            




    
        


    
    
        
            

        

        
            

[image: Zwei Könner als "Gastgeber": Der ehemalige Weltklasse-Freestyler Thomas Hinkel (l.) organisiert die am Wochenende beginnenden Kanu-Wettkämpfe an der Isarwelle. Philip Josef gehört dabei zu den Favoriten und hat sich mit dem Umzug nach Deggendorf einen Trainingsvorteil geschaffen.]
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        An der Plattlinger Isarwelle brodelt's bald
        


                



    
        





Von
 Roman Hiendlmaier



        
        Am Wochenende beginnt mit der Deutschen Meisterschaft der Freestyle-Kanuten die diesjährige Rennphase - die Besten trainieren schon für den World Cup Ende Mai.


        
            


        


    



            

                    
                




            
            




    
        


    
    
        
            

        

        
            

[image: Die Buslinie 58 in Viechtach: Ja, sie könnte noch viel besser angenommen werden. Aber sie besteht auch erst seit drei Monaten. Und nein, die Zahlen sind nicht so schlecht wie manche Menschen glauben.]
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        Schritt für Schritt zu attraktiverem ÖPNV im Kreis Straubing-Bogen
        


                



    
        





Von
 Andrea Prechtl



        
        Der Wirtschaftsausschuss hat sich über die Linie 58, den Erfolg des Bo-Ni-Busses und den geplanten On-Demand-Verkehr unterhalten. Die neue Linie 58 kam dabei besser weg als Kritiker jüngst argwöhnten.


        
            


        


    



            

                    
                




            
            




    
        


    
    
        
            

        

        
            

[image: Das "AquaEye" ist ein Sonargerät und erleichtert die Suche nach Vermissten. Es kam am Mossandlweiher erstmals unter realen Bedingungen zum Einsatz.]


        

            


        

    
    

        
            

        


                    33-Jähriger ertrunken

        
        
            


            
    
        
    

        So suchte die Wasserwacht am Mossandlweiher mit modernster Technik
        


                



    
        





Von
 Johannes Bäumel



        
        Andreas Schmeisl, Vorsitzender der Kreiswasserwacht Dingolfing-Landau berichtet vom Einsatz mit dem neuen Sonargerät "AquaEye", das die Suche enorm erleichterte. Dennoch kam für den Schwimmer jede Hilfe zu spät.


        
            


        


    



            

                    
                




            
            




    
        


    
    
        
            

        

        
            

[image: Der zuletzt krank fehlende Brian Wagner (Mitte) wollte am Montag bei Hankofen wieder ins Training eisteigen. Ob mit ihm oder ohne ihn: Im Nachholspiel gegen Kornburg ist für die SpVgg Hankofen ein Sieg eigentlich Pflicht, wenn man im Zweikampf um die Tabellenspitze gegenüber dem VfB Eichstätt nicht an Boden verlieren will.]


        

            


        

    
    

        
            

        


                    Kuriose Konstellation

        
        
            


            
    
        
    

        So etwas wie ein Topspiel für SpVgg Hankofen gegen den Tabellen-15.
        


                



    
        





Von
 Dirk Meier



        
        Von wegen Spaziergang: Der TSV Kornburg, der Gegner der SpVgg Hankofen-Hailing im Nachholspiel am Dienstagabend, ist das beste Team der Bayernliga Nord nach der Winterpause. Ein Sieg ist aber trotzdem Pflicht.


        
            


        


    



            

                    
                




            
            




    
        


    
    
        
            

        

        
            

[image: Adrian Brandl ist seit der Gründung im Jahr 2000 Mitglied der Straubinger Aquaristikfreunde.]


        

            


        

    
    

        
            

        


                    Vielfältiges Angebot

        
        
            


            
    
        
    

        Zierfischbörse in Straubing zog zahlreiche Hobbyzüchter an
        


                











        
        Hobbyzüchter bei der Zierfischbörse der Straubinger Aquaristikfreunde erzählen von der Faszination eines Hobbys, bei dem man keine nassen Füße bekommt.


        
            


        


    



            

                    
                




            
            




    
        


    
    
        
            

        

        
            

[image: Die türkise Linie zeigt, welchen Weg Fußgänger und Radfahrer heute nehmen müssen: über die vielbefahrene Konrad-Adenauer-Straße. Die lilafarbenen Punkte kennzeichnen die beiden neuen Stege und die dann mögliche Verbindung zwischen Ergolding, Mitterwöhr und Auwaldsiedlung.]
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        In Landshut soll es mit zwei neuen Isarstegen vorangehen
        


                



    
        





Von
 Sigrid Zeindl



        
        Zunächst standen die beiden Isarstege in Mitterwöhr auf der Streichliste - auf Antrag der Grünen haben sie es doch noch in den Haushalt geschafft. Wir haben nachgefragt, wann es mit dem Bau losgehen könnte.


        
            


        


    



            

                    
                




            
            




    
        


    
    
        
            

        

        
            

[image: Ein Tisch für zwölf Personen mit freiem Blick auf das Geschehen in der Küche: Die neue Location lädt zu interaktiven Kochabenden ein.]
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        Kein klassisches Restaurant: das Tastespace in Deggendorf
        


                



    
        





Von
 Andrea Weidemann



        
        Sternekoch Daniel Klein präsentiert neue Location mit ungewöhnlichem Konzept: Interaktive Kochabende mit spannenden Interpretationen für je zwölf Gäste.


        
            


        


    



            

                    
                




            
            




    
        


    
    
        
            

        

        
            

[image: Eine Plattform für regionale Künstler: Auch die Bühne wird beim Bergfrühling bespielt - unter anderem durch die Waldbühne Furth im Wald und den Kinderchor der Grundschule Bad Kötzting.]


        

            


        

    
    

        
            

        


                    Kultur und Kulinarik

        
        
            


            
    
        
    

        Am Samstag findet der Bergfrühling auf dem Ludwigsberg in Bad Kötzting statt
        


                











        
        Kunsthandwerk, Kultur und Kulinarisches: Am Samstag findet der Frühlingsmarkt der Festspielgemeinschaft Kötzting statt. Auch regionale Künstler treten auf der Bühne auf.
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